Metamorphosegesten im Lebenslauf entdecken und nutzen fir den ,Mut zu mir!“

Eine Betrachtung zur Metamorphose des ersten (Geburt — 7 Jahre), des vierten (21 bis 28 Jahre) und
des siebten (42 bis 49 Jahre) Lebensjahrsiebts.

Mit den drei genannten Lebensabschnitten beginnt nach den biographischen GesetzmaRigkeiten
jeweils die physische, seelische und geistige Entwicklungszeit des Menschen. Wir wollen in diesem
Vortrag Phanomene und Motive aus diesen Jahrsiebten benennen und in Bezug zueinander setzen.
Wie wiederholen sich wichtige Lebensmotive aus dem Aspekt des Physischen, des Seelischen, des
Geistigen? Kénnen wir aus diesen kleinen Erkenntnismomenten Kraft und Zuversicht schopfen zur
Verwirklichung unserer Lebensaufgaben nach 42 — also letztendlich ,Mut zu mir!“ finden?



